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Te VISITEZ

Site de Villelongue - Musée de la Résistance

Un lieu chargé d'histoire et idéal pour un pique-nique.
Ouverture de la chapelle/musée : Di. 14h-18h - gratuit
Contact : 06 86 69 64 50

Chateau du Bosc - demeure de Toulouse-Lautrec
Unevisite guidée pourdécouvrirl'hommeavantle peintre.
Horaires : tous les jours 10h-19h

Réservation : 05 65 69 20 83 (obligatoire - jusqu'a 1h
avant)

Site internet : http: //www.chateaudubosc.com/

“ Visite de 2 fermes
N Un seul lieu-dit, 2 agriculteurs passionnés : rencontrez
o Philippe, producteur de fruits rouges, et Christine, éle-
:7‘ veuse de bovins bio.
o Horaires: chaque Ma., 14h-15h30
a Renseignements & réservation: 05 65 67 16 42 - office de
u  tourisme (obligatoire - min. 24h avant)

«_, Tarif: 3€/pers.; gratuit-de 12 ans

Jardin des plantes de Mourot

Marie-José vous transmettra sa passion des fleurs.
Horaires : Ve. & Sa. 10h-12h & 14h-18h
Renseignements : 05 65 62 86 83

Maison de I'écrivain Jean Boudou

Découvrez les contes & légendes de ce filh del pais.
Horaires : Me.,Ve.,Di. & jours fériés 14h-18h
Renseignements : 05 65 42 16 53

Site internet : www.ostal-bodon.com

Parc animalier du Ségala

UnRDVaupoil...&a plume pour petits & grands !
Horaires:tous les jours, 10h-19h
Renseignements: 0565718674

Site internet : www.parcanimalierdepradinas.com

~ Que faire en Pays Ségali ?
Votre programme du 17 au 30 juillet 2021

©\Christoph’e p

Site St Clair de Verdun

Une chapelle et un site qui ont repris vie grace a des béné-
voles passionnés !

Ouverture de la chapelle : Di. 14h-18h - gratuit

Contact : saintclairdeverdun@gmail.com

Site internet : https://saintclairdeverdun.com

Clocher de la collégiale St Christophe

En compagnie de Régine, montez jusqu’en haut de la tour
pour découvrir les cloches et leurs petits noms.

Sur RDV -5 pers.max. - gratuit - Contact: 056572 11 02

Couteau de Sauveterre - Visite delaboutique
Sur RDV -gratuit - Contact: 05 65 72 04 83
EAd Coutellerie de Sauveterre

Maroquinerie Max Capdebarthes - Visite de I'atelier
Sur RDV (8 pers. max.) - gratuit
Contact : 05 65 47 06 64

Site internet : www.max-capdebarthes.fr

Viaduc du Viaur - ouvrage de Paul Bodin
Unpontd'acier quiparaitaussiléger que deladentelle
Aires de vision - coordonnées GPS :
44°07'33.6"N2°19'54.6"E &44°07'29.9"N2°19'11.8"E

IRVA - Visites de fermes - Assistez a la tétée des veaux !
Sur RDV - gratuit - Contact : 05 65 73 78 04 - Site inter-
net : http://www.veau-aveyron.fr/visites-de-ferme-0

Martinets du Lézert - Forges du cuivre des XIVe-XVes.
Horaires : Me. Je. Di. & jours fériés 15h-18h
Commune : La Bastide 'Evéque

Contact : 05 65 29 93 01

Site web : www.lesmartinetsdulezert.fr

Agenda réalisé avec les informations transmises a l'office avantle 13/07/2021
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FAITES VOTRE MARCHE

Baraqueville

Marché d’été : dimanche matin, Pl. F. Mitterrand
Foire mensuelle : 2¢ mercredi du mois

Pl. F. Mitterrand, rue de I'Eglise et Pl. des Tilleuls
Cassagnes-Bégonhes

Marché hebdomadaire : vendredi matin - Centre-ville
Foire mensuelle : 3¢ lundi du mois - Centre-ville

Naucelle
Marché hebdomadaire : samedi matin - Pl. de la Mairie
Foiremensuelle:dernier mercredi du mois - Centre-ville

Sauveterre-de-Rouergue
Marché hebdomadaire : dimanche matin - Pl. des Arcades
Marché nocturne : chaque vendredi soir de 18h a 23h

@ L’OFFICE VOUS PROPOSE...

Journée découverte Entre nature et agriculture

9h30 : Balade avec Stéphanie, guide botanique, autour du lac
du Val de Lenne / 12h : Déjeuner dans un restaurant de Ba-
raqueville / 14h : Visite du marché au cadran

Horaires : chaque Lu. de 9h30 a 15h

Renseignements &réservation:

053197 01 20 (obligatoire avant Sa. 18h)

Tarif : 20€/pers. pour la journée, 10€ pour - de 10 ans ; 5€
visite du marché au cadran seule, gratuit - de 12 ans

Visite commentée de la bastide
Une visite pour en découvrir les secrets - Départ : 15h

Visite aux flambeaux

Pendant le marché nocturne, a la tombée de la nuit, laissez-
vous guider dans la bastide a la lueur de la flamme.
Départ: 21h

> Pour chaque visite

Tarif : 5€/pers & gratuit - de 8 ans

Réservation : 05 65 72 02 52, a I'office directement ou sur
notre stand au marché

Durée : 1h environ - RDV : devant 1'office 15 min. avant

La maison en pan de bois - atelier et petite exploration
En famille, construisez la maquette d’'une maison en pan de
bois et explorez la place des Arcades qui en est une parfaite
illustration ! Atelier et visite conduits par Christophe Evrard
(Pays d'art et d'histoire des Bastides du Rouergue)

Horaire : 14h30 chaque mardi du 20/07 au 17/08 - Tarif : 5€/
pers - Réservation : 05 65 72 02 52 ou a l'office directement
Durée : 1h30 environ - RDV : devant I'office

Plans de visite

Parcourez nos villes & villages a votre rythme !

Disponibles pour Gramond, Naucelle, Site Saint-Clair de
Verdun & Sauveterre-de-Rouergue - Tarif: gratuit

Circuits voiture (fiches)
4 itinéraires pour ne rien manquer ! - Tarif : gratuit

Topoguides & fiches
Pour randonner a pied, en vélo ou a cheval - A la vente

>< ESSAYEZ NOS ACTIVITES

Cinéma le Fauteuil rouge

Programme sur http://www.baraqueville.fr/cinema

Les Horts de Walhalla - Balade suitée avec des rapaces
Sur RDV - Contact: 07 81 63 78 56

Site internet : http://www.les-fauconniers.com/

Randonnées du pas-sage - Balades avec anes & poneys
Sur RDV - Contact : 05 65 58 72 07
Les randonnées du pas-sage

La magie de la pierre - Chasse au trésor permanente a
Pont de Cirou - Aidez Effie a retrouver ses pouvoirs ! Pour
jouer, téléchargez le livret sur le site de I'office - gratuit

Parc animalier du Ségala - Initiation a la fauconnerie
Sur RDV - Contact : 05657186 74

Site internet : www.parcanimalierdepradinas.com

La Ferme des Andes - Balade avec lamas ou dnes & visite
de la ferme - Sur réservation
Contact : 07 85 02 00 16 - LaFerme des Andes

Rouet Nature - Location de VTT a assistance électrique
Sur RDV - Contact : 06 65 52 08 29 / 06 72 17 40 46
Site internet : https://rouet-nature.fr

Mystére a Sauveterre - Chasse au trésor permanente
Aidez Guilhem a retrouver son manche de couteau !

Pour jouer, téléchargez le livret sur le site de I'office - gra-
tuit

Disc-Golf & Foot-Golf - Aire de la Gazonne - libre
Oreilles en balade a Sauveterre de Rouergue - Visitez la
bastide en toute liberté avec des flashcodes - Parcours
parents et enfants - gratuit

Toutes les infos sur https://oreillesenbalade.eu/

Allez a la rencontre de nos artisans & artisans d’art qui
partageront avec vous leur passion !

Un seul endroit pour les trouver : notre site internet, ru-
brique « A voir, a visiter »

Lokapoon’s - Location de poneys
Sur RDV - Contact : 06 68 21 45 30 - Commune : Rullac
Lokapoon’s location de poneys
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( DELECTEZ-VOUS...
DE NOS EXPOSITIONS

e

Exposition « Henri de Toulouse Lautrec Illustrateur » -
Chateau du Bosc - Camjac:

Découvrez des dessins qui ont fait sa renommée !
Horaires : 10h-19h - Contact : 05 65 69 20 83

Tarif : entrée du chateau

Exposition Sable de lumiére II, du réel a l-enirique -
Chateau de Taurines - Centres :

Une exposition d’art moderne dans un chateau du Xllle
siécle ! L’association a invité trois artistes : Baptiste Debom-
bourg, Célie Falieres, qui ont réalisé leurs ceuvres sur place,
et Richard Fauguet - Horaires : Ma. au Di. 14h-18h30
Contact: 06 17 17 47 41, jacquelinedufour@icloud.com

Tarif : 5€, gratuit moins de 18 ans

Exposition "Du grain a moudre” et "Vivre ici" - Biblio-
theéque - Cassagnes-Bégonhes :

Créations collectives intergénérationnelles en Pays Ségali
avec |'artiste Nathalie Andrieu.

Horaires : voir bibliotheque - Contact : 05 65 74 71 01,

bibliothéque.cassagnes@gmail.com - Tarif : gratuit

Exposition « Yes Oui Can! » - Collectif des artistes du du
Naucellois - Naucelle : Rue du Four, les artistes vous pro-
posent leur fournée de I'été 2021.

Horaires : le Sa. de 10h a 12h15 - Tarif : gratuit

Un avant-goiit du festival de la BD - vitrine de la Quin-
caillerie - Naucelle :

3 expositions dés la mi-juillet : des Dessins contre les maux,
22 planches de dessins pour dénoncer les vio-
lences conjugales, des gladiateurs avec Laurent Sieurac ;
Brassens au Pays des 766 vallées.

Contact: 05 65 67 8290

Exposition « Etre Pays #2 » de Daniéle Sanchez - Pole
des métiers d'art - Sauveterre-de-Rouergue

L’artiste montpelliéraine présente des peintures qui trai-
tent de la représentation et de l'imaginaire du paysage -
Horaires : Tous les jours sauf lundi matin 10h-12h30 &
15h-18h30 - Tarif: gratuit

Contact: 06 98 61 74 64, www.artetsavoirfaire.com

— PRATIQUELZ..
—x. DANS NOS ATELIERS & STAGES

Stage au Domaine Hildegarde - Camjac

Qu'est-ce-que 1'égo ?
Comment il se forme en nous & quelle est son action sur
notre vie, notre santé.
Contact & réservation :

0565 72 18 67, https://www.domaine-hildegarde.fr/

Les ateliers de la Fabrique des liens

Contact & réservation : 05 65 72 29 19,

cscps.accueil@orange.fr - Tarif : adhérent centre social
1 a 3€, non adhérent 3 a 5€

Fleurs filtrées - Salle des associations - Castanet :
Horaires : de 10h a 11h30

Création de jeux en bois - Colombieés :

Horaires : de 13h30 a 16h30

Balade botanique - Naucelle :
Horaires : 14h-16h30

LAISSEZ-VOUS DIVERTIR...

(-]
-]

——| PARNOS EVENEMENTS

Vide-greniers & exposition de voitures anciennes -
Place du Ségala - Naucelle :

Un beau moment de nostalgie vintage !

Horaires : 8h-13h (voitures) & 8h-17h (vide-greniers)
Contact: 0683 06 08 29 ou 06 77 85 66 72

Tarif : entrée libre

Marché de créateurs - Parc animalier du Ségala - Pra-
dinas : En famille ou entre amis, émerveillez-vous grace
aux créations et aux animaux : atypique & dépaysant !
Horaires : 10h-19h - Contact : 05 65 71 86 74,
contact@parcanimalierdepradinas.com

Tarif : prix de 'entrée du parc.

Apéro-concert a Gramond - Salle d'animation du
Bouscaillou - Gramond :

Groupe Les Contres Temps ;restauration sur place uni-
quement sur réservation - Horaires : des 19h30 - Contact
& réservation : 06 33 60 53 45 - Tarif: menu 15 €

Spectacle "Le cabaret des 7 mers" - Salle des fétes -
Sauveterre-de-Rouergue
La Compagnie Evelyne Remazeilhes vous propose 2h de

comédie musicale grace a ses chanteurs et danseurs.
Réservation aupreés de l'office de tourisme jusqu'a 12h le
jour du spectacle - possibilité d'acheter le billet sur place
a compter de 20h30 le jour-méme (sous réserve de dispo-
nibilité) - Horaire : a 21h - Contact : 0565720252 - Ta-
rif : 18€ pour plus de 12 ans, 10€ pour 12 ans et moins

Visite de ferme et dégustation - GAEC du Devezou

- Manhac:
L'association des Producteurs de Lait de Montagne vous
propose de rencontrer 1'éleveur et de déguster des pro-
duits Mont Lait : beurre de baratte et lait de montagne.
Limité a 10 pers. (hors enfants), inscription obligatoire -
Horaires : 10h-12h - Contact : 0682 26 17 04 - Réserva-
tion : 05 65 67 16 42 (office de tourisme) - Tarif : gratuit

Chasse aux trésors - Lieu-dit Versailles, Camboulazet :
Le centre social vous propose chasse aux trésors, pique-
nique et diverses animations sur le site. A partir de 4 ans.
Horaire : RDV a 10h sur le site - Contact & réservation :

05 65 72 29 19, cscps.accueil@orange.fr - Tarif : 1€ ad-

hérent, 3€ non-adhérent
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Mardi 20 juillet

Visite guidée de la basilique de Ceignac et du village
de Calmont de Plancatge - Calmont:

Une visite insolite pour découvrir 2 hauts lieux de 1'his-
toire de la région ! Réservation obligatoire et co-voiturage a
prévoir - Horaire : départ a 14h - Contact & réservation : 05
6567 16 42 ou 05 65 72 02 52 (office) - Tarif : gratuit

Soirée au Camping du lac de Bonnefon - Naucelle

Que vous soyez campeur ou "de l'extérieur”, Chrystelle et
Thierry vous proposent de venir passer votre mardi soir au
camping le temps d'un repas et d'une animation musicale -
Contact & réservation : 05 65 69 33 20, camping-du-lac-de-
bonnefon@wanadoo.fr - Tarif : nc.

Randonnée nocturne accompagnée La Rouyrie - La
Planque - Le Pouget - Sauveterre-de-Rouergue :

Distance : 9 km ; durée : 3h ; RDV devant I'Espace Showroom
- Horaire : départ 20h30 - Contact: 06 31 63 68 04, 06 84
78 44 65 - Tarif : gratuit

Mercredi 21 juillet

Road-tour Sport pour tous - Pl. F. Mitterrand, Baraque-
ville :

Workout, Kuderofeet, fitness... Venez tester toute sorte d’ac-
tivités sportives pour tous les ages ! Tests de condition phy-
sique adultes « Forme plus sport » - Horaires : 10h-13h -
Contact : 06 08 48 82 01 - Tarif : gratuit

Marché nocturne - Centre-ville - Naucelle :

Animé par Roseline Courtial qui chante Jean Boudou (a
20h30) et Guillaume Fric (a 21h30) ; restauration sur place
ou a emporter - Horaires : 19h-24h - Contact: 06 77 85 66
72 ou 06 29 55 48 54 - Tarif : entrée libre

Jeudi 22 juillet

Mardi 27 juillet

Randonnée accompagnée Vallée du Mergou par Alba-
gnac - - Sauveterre-de-Rouergue :

Distance : 8 km ; durée : 3h ; RDV devant I'Espace Sho-
wroom - Horaire : départ 9h - Contact : 06 95 79 55 83, 06
84 78 44 65 - Tarif : gratuit

Mercredi 28 juillet

Animation Péche et Nature pour les enfants - Fé-

dération de péche - Bonnefon, Naucelle : Découverte
des principales espéeces de poissons, du matériel et de la
gestuelle. Poissons remis a l'eau. Matériel et carte de péche
fournis. Pour enfants + 8 ans (- de 8 ans, accompagnés d'un
adulte) Réservation obligatoire - Horaires : 9nh30-12h - Con-
tact & réservation : 05 65 67 16 42 - Tarif : 12€ /enfant

Concert « Du feu sous la plume » - Maison de I'écrivain
Jean Boudou - Crespin :

Le trio fait revivre les poémes de Calelhon, poétesse mili-
tante du milieu du XXe s. Venez plus tot et apportez votre
pique-nique pour un moment de convivialité. Repli a la salle
des fétes en cas de mauvais temps. - Horaires : concert a

Jeudi 29 juillet

Randonnée accompagnée La Borie basse - Villelongue -

Naucelle :

Distance : 8 km ; durée : 2h30 ; RDV devant Intermarché ;
visite de la chapelle de Villelongue (musée de la résistance)

Horaire : départ a 9h - Contact : 05 65 72 13 06, 06 72 04
3507 - Tarif : gratuit

Vendredi 30 juillet

La caravane du sport - Moyrazes :
Découvrez de nombreuses activités sportives accessibles a

tous : disc-golf, Hip-Hop Wexball, mur d'escalade...
Horaires : 15h-19h - Contact: 07 82 59 43 10,

acolomb@ligueenseignement12.org - Tarif : gratuit
Cinéma plein air - Lac du Val de Lenne - Baraqueville :

Film Bohemian Rhapsody (2h15) - Horaire : 21h30 - Tarif :
4€ la place

Randonnée accompagnée Boussac - Vallée de Marsende -
Naucelle :

Distance : 7,5 km ; durée : 2h30 ; visite commentée de I'église
fortifiée ; RDV devant Intermarché - Horaire : départ : h -
Contact: 067072 30 85,06 72 04 35 07 - Tarif : gratuit

Marché gourmand - Place du centre - Cassagnes-B. :
Animations et convivialité sont au programme... ainsi que de
bons produits bien stir ! Pensez a prendre votre vaisselle.
Horaires : 18h-23h - Contact : 05 65 46 70 09

Tarif : entrée libre

Concert du groupe G63 - Restaurant I'Agriculture - Ba-
raqueville :

Nicolas et son équipe vous proposent une soirée animée
par un groupe pop-rock habitué a mettre I'ambiance ! Ré-
servation fortement conseillée - Horaires : a partir de 20h -
Tarif : concert gratuit - Contact & réservation : 05 65 69

09 79, restolagri@orange.fr

Concerts Redline et No Reso - Naucelle :

La mairie et les bars-restaurants animent votre soirée !
Horaires : 20h-minuit - Contact: 05 65 67 82 90 - Tarif:
concerts gratuits

Samedi 24 juillet

Vide-greniers de la Saint Christophe - Sauveterre-de-R. :
Horaires : 8h-18h - Tarif : entrée libre - exposants 2€/ml

Contact : 06 68 00 32 15, sauveterre.initiatives@gmail.com

Pinocchio, grande vente de Pinok, spectacle au jardin -
Ste-Juliette-sur-Viaur :

Cette piéce de reprend I'histoire originale de Pinocchio pour
en faire un récit initiatique moderne en musique. Restaura-
tion et buvette sur place dés 19h. Réservation souhaitée
(SMS) - Horaire : 21h30 - Contact : 06 82 72 37 34 - Tarif:
menu 10€ (entrée + plat), participation libre (spectacle)

Encore plus d’'informations sur :

Retrouvez nos bureaux d’information touristique :

Dimanche 25 juillet

Déjeuner/concert au bord du Viaur avec Meluende Duo -
Le Coin du Pont - Pont de Cirou (Crespin) :

La rencontre de Knoets Claassen, vocaliste de jazz, et Cyril
Leblanc, guitariste flamenco. Restauration sur place (buffet
froid), réservation obligatoire - Horaire : dés 12h - Contact &

réservation : 09 67 36 44 05, lecoindupont.pdc@gmail.com - 4
Tarif : 25€ adhérent 30€ non-adhérent

Rejoignez-nous sur :
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